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Antibiyotik Tedavisine Yanit Vermeyen Tonsillofarenjit

Tonsillopharyngitis not Responding to Antibiotic Treatment
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Dort yasinda erkek hasta, ates ve bogaz agrisi yakinmalari ile
getirildi. Hastanin 5 glin 6nce atesinin yukseldigi, bogaz ag-
risinin basladigi 6grenildi. Hastaya tonsillofarenijit tanisi icin
amoksisilin-klavulonat tedavisi verilmis ancak hasta tedaviden
fayda gormemisti. Hastanin atesi 38.7°C idi, eksudatif tonsilliti,
servikal lenf adenopatileri vardi. Karaciger ve dalagi buyuktt.
Hastanin I6kosit sayisi 24300/mm? ve %22 atipik lenfositi vardi.
Hastada Epstein Barr virls (EBV)'e bagl enfeksiyéz mononiik-
leoz dusuinllda. Antibiyotik tedavisi kesildi, stridor nedeniyle
1 mg/kg prednizolon verildi. EBV IgM ve IgG pozitif saptandi.
izlemde hasta sorunsuz olarak iyilesti.

Ozellikle sosyoekonomik diizeyi diisiik Ulkelerde ¢ocuklarin
¢ogu erken cocukluk déneminde EBV ile enfekte olurlar. Ek-
sudatif tonsillit, servikal zincirde ve submandibular alanda g6-
rilen lenfadenopati nedeniyle, cogu zaman streptokok tonsil-
lofarenijiti ile karisir. Ancak genellikle lenfadenopati yaygindir,
splenomegali ve hepatomegali de eslik eder. Periferik yayma-
da atipik lenfositlerin (Downey hiicreleri) gérilmesi taniyi des-
tekler. Enfeksiy6z mononiikleozun akut fazinda EBV VCA IgM
ve IgG pozitiflesir. Enfeksiydz mononiikleoz kendini sinirlayan
bir hastalik olmasi nedeni ile tedavi destekleyicidir. Kortikoste-
roid tedavisi, havayolu tikanikligina yol acan tonsil hipertrofisi
gibi bazi durumlar ile sinirlandiriimistir.

Resim 1. Eksudatif tonsillit.
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Resim 4. Periferik kan yaymasinda atipik lenfositler (Downey hiicreleri).

Resim 2. Servikal lenfadenopatiler.

Resim 3. Hepatosplenomegali.



