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Bu makale dergiye Ocak 2010 tarihinde génderilmistir.
O doénemde c¢ocuk vakalarinin sunuldugu literatir sayisi
oldukga kisitl oldugundan ancak mevcut olan literattrle-
rin tamami degerlendirilerek makale dlzenlenmistir.
Katkilarindan dolayr Sayin Dr. Halil Ozdemir, Dr. Ergin
Ciftci’ye tesekkir ederiz.
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Cocuklarda 2009 Pandemik influenza A
(H1N1) Enfeksiyonu

Sayin Editér,

2009 da bitin saglik calisanlarnini sikintiya sokan
Pandemik influenza konusunda yaptiginiz galisma (1) igin
sizleri kutluyorum. Vaka sayisinin az olmasina ragmen bu
konuda biz cocuk hekimlerine isik tuttugunuz icin tesek-
kir ederim. Dilegim Ulkemizdeki bitln referans merkez-
lerinin benzer verilerini yayimlanmasi ve saglik bakanligi-
mizin verileri birlestirerek bizlere sunmasidir.

Salgin sonrasinda referans hastanelerine basvuran
agir mevsimsel veya diger influenza vakalarinin da etken-
lerinin tip-tayini ¢alisiimalarinin devam edilmesi gerek-
mektedir. Sonugclarin senelik-mevsimsel olarak yayinlan-
masl biz hekimleri bilinglendirecek ve hastalarimiza
gereksiz antibiyotik ve o6kstrlik ilaclarini kullanmamiz
Onlenecektir. Antibiyotiklerin kullaniimasinin azalmasi,
birgcok Oksurlk ilaclarinin saglk bitcesinden 6denmesi-
nin durdurulmasi kaynak israfini dnleyecektir.

Yazinizda bahsettiginiz-ekiivyon yetersizligi-ni anla-
madim. Viral kiltdr icin kullanilan ekivyonlarin 6zelligi
hakkinda beni bilgilendirirseniz sevinirim.
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Sayin Editér,

Oncelikle Sn. ibrahim Topal’a tesekkiir eder ve mek-
tuptaki gorUslerine katildigimizi  belirtmek isterim.
Klinigimize grip benzeri hastalik yakinmalari ile basvuran
hastalardan 114’0 ciddi hastalik tablosu olusturdugu icin
yatirlmistir. TUm bu hastalar makalemizde belirtilen teda-
viyi almis ve komplikasyonlar acisindan izlenmistir. Ancak,
hastalardan nazofarenks surtintl 6rnegi almak icin kullan-
digimiz ekdiviyonlarin temininde zaman zaman gecikmele-
rin olmasi nedeniyle tim hastalardan érnekleme yapilmasi
mUmkin olamamistir. Bu nedenle pandemik influenza
laboratuvar tanili 58 hastanin verileri irdelenmistir.

Surintl 6rnekleri icin kullanilacak ekuviyonlar virus
tetkikleri icin 6zel olup sentetik ucgludur (polyester ya da
dakron) ve sapi plastik ya da aliminyum olmalidir. Pamuk
uclu, ahsap sapl klasik eklviyonlar &nerilmemektedir.
Kalsiyum alginattan yapilmis eklviyonlar ise kesinlikle
kullanilmamalidir. Surtintd drnekleri mutlaka 1-3 mL’lik
viral transport besiyeri icinde laboratuvara ulastiriimalidir.
Ulasimin sorun oldugu durumlarda ise Ornekler viral
transport besiyeri icinde, +4 C de en fazla 4 giin saklana-
bilmektedir (1,2).
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SaglhklhiCocuklarda Herpes Zoster Enfeksiyonu
Sayin Editor,

Derginizin 2010 yili 3. sayisinda yayinlanan “Saglikli
Cocuklarda Herpes Zoster Enfeksiyonu” (1) makalesini





