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Clinical Clues

Mustafa Hacimustafaoglu

Uludag Universitesi Tip Fakuiltesi Cocuk Saglig ve Hastaliklari Anabilim Dall,

Kortikosteroid Komplikasyonu Olarak
Striya:
Striae as Corticosteroid Complication:

MS, 15 yasinda erkek hasta. Akciger tliberkilo-
zu (Hiler basi yapan buiylk lenfadenopati ve plevral
eflizyon ile birlikte) nedeniyle anti tiberkloz tedavi
ve 1mg/kg/g prednizolon alan hastada tedavinin
birinci ayinda kortikosteroid komplikasyonu olarak
gelisen strialar gértlmekte. Steroid kesildikten son-
ra 3-6 ay icinde strialar tamamen kayboldu.

(Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari
Bilimdall yazili izinle alinmistir.)
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Herpes Zoster Enfeksiyonu (Zona):
Herpes Zoster Infection (Shingles):

Resim a ve b (yakindan goériinls): NS, 6 yasin-
da kiz. 15 aylikken sugigegi gegirmis. Son bir haf-
tada giderek artan doékuntuleri olmus. Immun yet-
mezligi yok. Gittikleri doktor lokal antihistamnik jel
vermis. Hastaya torakal dermatomlan tutan Her-
pes zoster tanisi konuldu, lokal tedavi kesildi, ka-
sinti igin difenhidramin verildi, asiklovire gerek du-
yulmadi. Yaklasik 12 giinde doékuntuler gerileyerek
kayboldu. Herpes zoster, genellikle eritemattz pa-
pul olarak baslar, G¢c dért glinde vezikiler ve pus-
tuler goriiniime doénustr, hemorajik goériinim ala-
bilir, sistemik bulgular genellikle beklenmez. Tani
siklikla klinik olarak konulur. Bir iki hafta icinde dU-
zelmesi beklenir. Sistemik tedavi 6nceden saglikli
cocuklarda genellikle gerekmez. Immun baskilan-
mis ¢ocuklarda daha agir ve yaygin olabilir ve sis-
temik antiviral tedavi (asiklovir) gerekebilir.

(Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari
Bilimdal yazili izinle alinmistir.)





