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Herpetik Gingivostomatit

Herpetic Gingivostomatitis
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Dort aylik kiz bebek ates, agizda yaralar ¢cikmasi ve beslen-
me gli¢ligu nedeniyle getirildi. Hastanin yakinmalari ti¢ giin
once ates yuksekligi ile baglamis, iki glin 6nce agiz gevresi,
dudaklar ve dilde yaralar ortaya cikmis ve giderek artmisti.
Yaralarin agrili olmasi nedeniyle son iki glindiir emmesi bo-
zulmustu. Muayenesinde, agiz 6n kismindaki mukoza ve dili
tutan aftdz lezyonlar, dudaklarinda kanamali catlaklar ve
adiz cevresinde papllovezikiler dokiintileri vardi. Hastada
herpetik gingivostomatit diisiiniildii. intravensz asiklovir,
hidrasyon ve agiz icin lokal analjezik bakim verildi. Hastanin
atesi Ui¢ glin surdd, agiz lezyonlari giderek diizeldi ve beslen-
meye basladi. Hastaneye yatisinin yedinci gliniinde iyilesmis
olarak taburcu edildi.

Herpetik gingivostomatit, herpes simpleks virls tip 1 (HSV-
1) tarafindan olusturulur. Cocuklar virtisii genellikle enfekte
oral sekresyon veya lezyonlarla dogrudan temas ile alirlar.
Virts kaynadi genellikle primer veya tekrarlayan HSV en-
feksiyonu olan semptomatik veya asemptomatik bireylerdir.
Primer herpetik gingivostomatit, cogunlukla agiz ¢cevresinde
vezikiler lezyonlar ve agiz 6n kisminda Ulseratif lezyonlar ile

seyreder. Cocuklarin beslenmesini énemli oranda bozabilir.
Hastalik tanisinin klinik olarak konulmasi yeterlidir. Destekle-
yici tedavi hastalarin blyuk kisminda yeterli olmakla birlikte
asiklovir 6zellikle hastaligin ilk 72 saati icinde baslandiginda
iyilesmeye katkida bulunur.
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