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Presence of Rotavirus and Adenovirus
Antigens in Children with Gastroenteritis
Who Attended the Tekirdag State
Hospital

Tekirdag Devlet Hastanesi’ne Bagvuran
Gastroenteritli Cocuklarda Rotavirus ve
Adenovirus Antijen Varhiginin Arastiriimasi

Sayin Editor,

Gllen ve ark.’nin (1) Journal of Pediatric Infection
(Cocuk Enfeksiyon Dergisi) 2013 Aralik sayisinda yer alan
“Tekirdag Devlet Hastanesi’ne Basvuran Gastroenteritli
Cocuklarda Rotavirus ve Adenovirus Antijen Varliginin
Arastinimasi” isimli calismayi ilgi ile okudum. Gllen ve
ark. (1) bu calismada Tekirdag bdlgesinde rotavirus ve
adenovirusa bagl gelisen gastroenteritlerin sikigini aras-
tirmislar ve viral etkenlerin akut gastroenteritlerin etyoloji-
sinde 6nemli bir yere sahip oldugunu vurgulamiglardir.
Calismalarinda, Ocak 2010-Aralik 2011 tarihleri arasinda
hastanelerine ishal yakinmasi nedeniyle basvuran hasta-
larin 2135 diski 8rnegini Grup A rotavirus ve Adenovirus
serotip 40-41 varligi agisindan incelemisler, %10,4 hasta-
da rotavirus, %3,65 hastada adenovirls, bes hastada ise
rotavirus ve adenovirus pozitifligini ayni anda tespit
etmiglerdir.

Ulkemizde ve diinyada gastroenteritlerin epidemiyolo-
jisi, klinigi, eslik eden hastaliklar ve komplikasyonlari ile
ilgili farkl boélgelerden bircok calisma bulunmaktadir. Bu
calismalarda yas araligi, calismanin yapildi§i mevsim,
rotavirus belirlenmesinde kullanilan yéntemler gibi 6zellik-
lerde blylUk farkliliklar mevcuttur. Bu anlamda Gilen ve
ark.’nin (1) calismasi Tekirdagd yoresinde yapilmis en genis
orneklem sayisina sahip bir ¢calisma olmasi agisindan
degerlidir. 2010 yiinda Refik Saydam Hifzisihha Merkezi
Baskanligi tarafindan yayinlanan bir makalede 2009 yilin-
da 11 ayri ilden toplam 147 digki 6rnegi norovirus Genotip
[, norovirus Genotip Il, rotavirus, adenovirus ve astrovirus
acisindan incelenmis, %44,4 6rnek en az bir viral etken
acisindan, %6,8 drnek ise birden fazla viral etken agisin-
dan pozitif bulunmustur (2). Bir yilik sirec icerisinde,
arastinlan viral gastroenterit etkenlerinden norovirus (6zel-
likle genotip Il, %57) en sik olarak tespit edilen etken
olmustur. Rotavirus (%16) enfeksiyonlari norovirus enfek-
siyonlarindan sonra ise ikinci siklikta gértlmis ve Ulkemiz-
de gastroenterit etkenlerinin baskin tipinde bir degisme
olma ihtimalinden bahsedilmistir. Calismanin yeterli sayi-
da 6rnek kapsamamasina ragmen Ulkemizin farkli bolge-
lerinden génderilen érneklerden olusmasi ve suana kadar
akut gastroenteritlerin etyolojisine farkl bir sonugla katil-
masi ilgi cekicidir. Yine Amerika Birlesik Devletleri’nda
¢ocuk hastalarin da dahil edildigi bir calismada 2867 sayi-
da digki 6rnegi norovirus, rotavirus ve adenovirus agisin-

dan arastiriimig, %44 hasta da viral etyoloji tespit edilmis,
norovirus, rotavirus ve adenovirus pozitifligi sirasi ile %77,
%14 ve %9 olarak bulunmustur (3). Ulkemizde akut gast-
roenteritlerde viral etken sikhigini arastirmak igin, son yil-
larda 6zellikle akut gastroenterit etyolojisinde siklikla yer
verilen norovirus’inde dahil edildigi, birden fazla bélgeyi
yeterli sayida érnekle temsil eden multisentrik calismalara
ihtiyac bulunmaktadir.

Viral etkenlerin neden oldugu akut gastroenteritlerin
tedavisi destekleyicidir. Antibiyotik ve antidiyareyik ilacla-
rin tedavide yeri yoktur. Bu anlamda kigisel ve toplumu
koruyucu tedbirlerin alinmasi, sebeke sularinin klorlan-
masi, filtreleme sistemlerinin gbézden geciriimesi gibi
genel énlemlerin etkin bir sekilde ayarlanabilmesi igin
viral ajanlara ait Ulke bazinda epidemiyolojik verilere ihti-
yac vardir (4, 5). Bu anlamda Gilen ve ark.’larinin calis-
masi bdlgesel veri saglamasi agisindan oldukga degerli-
dir. Bir diger konu, demokratik virlis olarak da tanimlanan
rotavirlilerin sebep oldugu gastroenteritler, hijyen kosul-
larindan bagimsiz olarak, gelismis ve gelismekte olan
Ulkelerde benzer siklikta gérilmektedir. Bu sebeple rota-
virts ishalinin dnlenmesinde tek ydntem rotavirise karsi
asilamadir (6). Rotavirus asisinin rutin asi takvimine gir-
mesi ile cocukluk ¢agdi gastroenteritlerinin bu en énemli
etkenine karsi koruma ve kontrol saglanarak ylzbinlerce
bebegin yasami kurtarilabilecektir.
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